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Voorlichtingsmiddag opleiding Psychosomatische therapie nr. 2607781
Locatie: Conferentiecentrum de Drakenburg te Baarn

Zaterdag 9 mei 2026

13.30-13.45 uur

13.45-14.00 uur

14.00 - 14.15 uur

14.15-14.30 uur

14.30 - 15.00 uur

15.00 - 15.30 uur

15.30-15.45 uur

15.45-16.00 uur

16.00

Opening en inleiding.
Enny Versteeg, psychosomatisch oefentherapeut, psycholoog MSc

Psychologische gespreksvoering
Simone Koole, psychosomatisch oefentherapeut, RET-therapeut/ RET-trainer

Verliescommunicatie

Hubertien van Heek, coach/trainer in verlies & rouw, burn-out en trauma,
erkend CSR-coach®, en Karolien Jansen-Roeland, trauma- en verliescoach en
levens- en loopbaancoach

Integrale lichaam-geest diagnostiek
Enny Versteeg

Behandeling therapeutisch lichaamswerk: ademtherapie, ontspanningstherapie,
incl. levende ontspanning (Ki), focusing en mindfulness
Enny Versteeg

Pauze met gelegenheid om docenten vragen te stellen

Behandeling CGT, RET, TA, ACT
Simone Koole

Behandeling ALK: protocollen, wetenschap, cultuursensitieve hulpverlening, en
afstuderen

Enny Versteeg

Afsluiting

Wijzigingen voorbehouden



